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Het volgende KBO-PCOB Magazine met Bulletin voor december/januari komt uit op 28 november
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voorzitter Koos de Groot 0320-2508 77
jmgroot1942@gmail.com

secretaris Annemieke Ester 0320 - 2229 85
annemieke.ester@outlook.com

postadres KBO Lelystad Beukenhof 256 8212 EE Lelystad

penningmeester Juan Dirksz 0320 - 25 86 99
j.dirksz@upcmail.nl

lief en leed Hanneke Bakker 0320 -41 1802

activiteiten Piet Groen 0320 - 2588 60
activiteitenkbolelystad@gmail.com

communicatie Vacature

Ondersteuning

Onno Rutte
belastingen & Jaap Broskij
toeslagen

Fred Berest
Gerhard Visschedijk
Piet Groen

webbeheerder Michiel de Graaff
geestelijk adviseur Anne-Marie Swater
Websites KBO Lelystad www.kboflevoland.nl/afdelingen/lelystad

Hier staan ook foto’s van de activiteiten
Unie KBO www.uniekbo.nl
Bankrekening NL86 RABO 0186 7296 18 t.n.v. KBO Lelystad
Het lidmaatschap voor 2024 is € 30,00 per lid
Collectieve Zilveren Kruis Achmea tel. 071 - 751 0052
Zorgverzekering Collectiviteitsnr. 207 088 614
Adres KBO- Seniorenorganisatie KBO-PCOB
PCOB Ringwade 67
3439 LM Nieuwegein
030 - 3400 600 info@kbo-pcob.nl
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Van de Bestuurstafel

Helaas hebben we deze keer geen goed nieuws te melden. Na 7 jaren van eindeloze
discussies in de ledenraad van de Unie KBO is besloten dat de beide organisaties,
KBO en PCOB, per 31 december 2023 de landelijke samenwerking verbreken.

Een fusie met de PCOB is op korte termijn niet mogelijk, hetgeen wij betreuren.

Per 1 januari 2023 zijn 4 provinciale bonden uit de Unie KBO getreden. Dit zijn de
provincies Noord-Holland, Limburg, Gelderland en Overijssel, wat een verlies van
ongeveer 88.000 leden betekende.

De overgebleven 7 provincies hebben toen de wens uitgesproken om toch te proberen
tot overeenstemming te komen met de PCOB.

Helaas bleek de begroting van KBO/PCOB voor 2023 met een doorkijk naar 2024 en
2025 een groot struikelblok te zijn. Voor 2023 kon de Unie KBO daarin nog
schoorvoetend meegaan, maar om nu ook al een besluit te nemen voor de volgende
jaren was een onoverkomelijk bezwaar.

Ook de eis van de PCOB dat de KBO-afdelingen hun rechtspositie moesten opgeven en
zich moesten schikken in de verenigingsstructuur van de PCOB was een brug te ver.

In februari heeft de PCOB besloten de fusiebesprekingen af te breken en is op zoek te
gaan naar een andere fusiepartner, die zij inmiddels hebben gevonden in de ANBO.

De 7 provincies in de Unie KBO hebben daarna nog geprobeerd om samen naar een
onderlinge samenwerking te zoeken die succesvol zou zijn. Ondanks de goede
besprekingen bleken er toch te grote verschillen te zijn en waren ze niet in staat tot een
goede en werkbare situatie te komen. Hierop is, met pijn in het hart, besloten de Unie
KBO per 31-12-2023 op te heffen.

Wat betekent dit voor KBO-Lelystad? Wij hebben hier een duidelijk antwoord op:
Voorlopig verandert er niets. KBO-Lelystad is een zelfstandige gezonde afdeling met een
eigen rechtspersoonlijkheid.

Wij blijven op dezelfde wijze doorgaan waar we nu mee bezig zijn.

Ook de samenwerking met de PCOB in Lelystad is goed en ook daar gaan we in goede
harmonie mee door. Er komt geen verandering in hoe wij met elkaar omgaan en gebruik
kunnen maken van elkaars activiteiten.

Gezamenlijk zullen wij in het OSOL optrekken om de belangenbehartiging in de
gemeente te behartigen.

Op de komende Algemene Ledenvergadering op 15 november zullen wij u verder
informeren over de laatste ontwikkelingen in KBO-Flevoland en de gesprekken met de
overige KBO-provincies.

Het bestuur hoopt op een grote opkomst.

Koos de Groot, uw voorzitter.
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UITNODIGING ALGEMENE LEDENVERGADERING

Graag nodigen wij u uit voor de Algemene Ledenvergadering van KBO-Lelystad op
woensdag 15 november 2023 om 14.00 uur in de Petruskerk, Botter 39-05, Lelystad.

De zaal is open vanaf 13.30 uur voor ontvangst met koffie/thee.

AGENDA

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Opening door de voorzitter

Mededelingen

Verslag Algemene Ledenvergadering op 22 maart 2023 bijlage 1
Begroting 2024 bijlage 2
Stand van zaken KBO-PCOB, de Unie KBO en KBO Flevoland

Rondvraag/sluiting

15.00 uur Pauze

15.15 uur Gezellige Bingo met leuke prijzen

De bijlagen liggen ter inzage op de Soosmiddagen en zijn beschikbaar op de dag van de
Algemene Ledenvergadering.

Als u eerder geinformeerd wilt worden dan worden de stukken u toegezonden. Neem
daarvoor contact op met het secretariaat.

Ook staan de bijlagen op/ kunt u printen vanaf onze website
http://www.kboflevoland.nl/afdelingen/lelystad/jaarverslag

Met vriendelijke groet,

Het Bestuur

BULLETIN 23¢ jaargang nr. 2 24 oktober 2023 pagina 4 van 12


http://www.kboflevoland.nl/afdelingen/lelystad/jaarverslag

OSOL Nieuws Oktober

Dag van de Ouderen, terugblik Stichting
Zaterdag 30 september hebben we een geslaagde Dag van de

Ouderen mogen vieren. Veel bezoekers en enthousiaste

artiesten die de zaal in beweging kregen. Duidelijk is dat je niet Overleg Senioren Organisaties Lelystad
veel artiesten hoeft te hebben of oude sterren, nee het gaat meer

om aansprekende liedjes, meezingers en artiesten die echt contact maken met de zaal.

Het verhaal van de boswachter van Natuurmonumenten over de natuur rondom Lelystad
werd met interesse gevolgd en afgesloten met een quiz.

Veel aanwezigen hebben ook meegedaan aan de beweeg-les die het Sportbedrijf gaf.
Best pittig! Meerdere mensen zullen net als wij het hele weekend spieren hebben
gevoeld die blijkbaar weinig worden gebruik.

Goed bezochte workshops en een verloting aan het einde van de middag maakten deze
prachtige Dag van de Ouderen helemaal af. Op naar volgend jaar.

Kennisplein in de Flevomeer bibliotheek

Het leek er een aantal jaren geleden op dat het bergafwaarts ging met de bibliotheek.
Jongeren lezen minder en boeken zijn ook via een e-reader te lezen. Inmiddels kunnen
we concluderen dat de bibliotheek het goed doet. Je kunt er terecht voor veel meer dan
boeken. Bijvoorbeeld op het Kennisplein.

Het kennisplein is bedoeld om bezoekers te informeren en/of kennis bij te brengen over
allerlei zaken. Denk aan het Openbaar Vervoer, Financieel en Juridisch advies, Digitale
diensten, Leren van de Nederlandse taal, het Wijkspreekuur, Maatschappelijk werk en
advies over energiebesparing. Deze informatievoorziening is verdeeld over de week
volgens een vast weekrooster.

Het hart van de bibliotheek is de coffee corner waar je ontspannen kunt genieten van een
kopje koffie of thee met iets lekkers erbij. Ook een leuke plek om aftespreken voor een
kort overleg of gewoon een gezellig praatje.

Als OSOL hebben we regelmatig overleg met de bibliotheek over de diensten die op het
kennisplein worden aangeboden. Wij zijn erg blij met de ontwikkeling die de bibliotheek
doormaakt. Wij senioren kunnen ons laten informeren, bijleren en gelukkig nog steeds
boeken uitzoeken en lenen.

Algemeen

Mocht u opmerkingen of vragen hebben over zaken die senioren aangaan, bijvoorbeeld
op het gebied van wonen, zorg en welzijn dan kunt u contact met ons opnemen. Als
OSOL zijn wij ervoor om de belangen van senioren bij de lokale overheid en
dienstverleners te behartigen.

Koos de Groot, voorzitter KBO, penningmeesterosol@gmail.com

Wim Hijmissen, voorzitter OSOL, voorzitterosol@gmail.com
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Woensdag 8 november de Ontmoetingsdag

Om 11.00 uur begint de
Eucharistieviering o.l.v. pastoor Ton

Huitink met Petra Roeske als dirigente

MOET en Sylvia Joustra achter de piano en
het orgel.
I NGS Onze overleden leden in het afgelopen
‘ DAG jaar worden herdacht met een roos
met lint en de naam. Bij vertrek kan de

familie deze roos meenemen.

De collecte is zoals gebruikelijk voor de Kerstpakketten-actie van de Petruskerk, en in de
middag wordt een vrijwillige bijdrage gevraagd voor de kosten van deze dag.

Na de viering volgt de lunch waarvoor u zich, in verband met de inkopen, moet
aanmelden. Aanmelden alleen als u gebruik maakt van de lunch vo6r 6 november en
dieetwensen bij Koos de Groot, tel. 0320 - 25 08 77 of Piet Groen tel. 0320 - 25 88 60

In de middag is er een
presentatie door Walter Lodewijk
over Godfried Bomans

“ een groot schrijver ” over zijn
leven, zijn opvoeding, zijn
twijfels, zijn successen, enz.

We kijken 0.a. naar een scala
van filmpjes over zowel zijn
grootste media-successen als
zZijn zoektocht naar ‘de waarheid
in zijn leven’.

En verder fragmenten uit Tv-
series en een selectie van de
boeken die hij schreef.

De dag eindigt om 16.00 uur.

Qiar luwaliteit en gezelligheied Lunchwroomv Hawvrelsy Sindy 1999 eenv
begrip in Lelystad/!

Inwinkelcentrum t Lelycentre s dege
lunchwoom eenv locatie waowr je in eexv
gegellige;, wowrme aumbionce kunt
genietesv va eenv lekker kopje koffie
tijdens of nov het winkelen.

Lires: Weversstraar 20 Ted O320- 282040

BULLETIN 23¢ jaargang nr. 2 24 oktober 2023 pagina 6 van 12


http://www.lelycentre.com/

-J: -~

“de orthopedische
maatschoenmakerij waar
u zich thuis voelt”

Wij zijn gespecialiseerd in
steunzolen - sportzolen
orthopedische schoenen
semi-orthopedische schoenen
verbandschoenen - werkschoenen
voorlopige orthopedische schoenen
orthopedische voorzieningen aan confectieschoenen

Afspraken zijn ook mogelijk in Almere en Zwolle

Kolkweg 20-16 Lelystad 0320-261552 www.orthodesign.nl

=_ Zilveren
;“ Kruis

Door het verbreken van de landelijke samenwerking KBO-PCOB heeft KBO-Flevoland
besloten om per 1 januari 2024 een nieuw provinciaal collectief contract af te sluiten
met Zilveren Kruis.

Het nummer van de collectiviteit is 207 088 614 met de volgende voordelen:

e Aanvullende verzekeringen korting 10%

« Tandverzekeringen korting 10%

o Extra Vitaal korting 25%

« Extra Aanvullend Senioren gratis bij het afsluiten van een aanvullende
verzekering

Deelnemende verzekerden

In de collectiviteit van KBO-Flevoland zitten nu 919 verzekerden; deze zijn door Zilveren
Kruis uit het KBO-PCOB collectief gehaald.

Communicatie vanuit Zilveren Kruis

De communicatie door Zilveren Kruis zal beperkt zijn, omdat er nauwelijks iets verandert.
Op uiterlijk 12 november 2023 informeren zij alle verzekerden over de premie, korting
en vergoedingen 2024.

Deze informatie zal o.a. bestaan uit een premie/polisblad. Hierop staat de naam van uw
collectiviteit. Er wordt ook een overzicht meegestuurd van de wijzigingen van de
vergoedingen (zoals basis- als aanvullende verzekeringen).

Wijziging collectieve zorgverzekering

In het volgende Bulletin staat informatie over hoe u zich als huidige verzekerde bij
Zilveren Kruis — maar als u nog geen deelnemer bent van het collectief contract van
KBO-Flevoland — kunt aanmelden, en ook voor nieuwe verzekerden.
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Rijbewijskeuringen in Lelystad

De keuring van Regelzorg.nl zijn in
Buurtcentrum De Brink, Griend 33 07

op 8 en 22 november en 5 en 19 december.
Een keuringsafspraak is mogelijk:
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Zie ook het Groene Boekje op pagina 29 voor de = !

procedure.

Nieuws uit de afdeling

Lief en leed “Omzien naar elkaar”

Onze zieken

Wij wensen mevrouw Scarfo, de heer Damen en
de heer Van Woudenberg en al onze andere zieken
heel veel sterkte en van harte beterschap.

Stuur eens een kaartje met een lieve groet, dat doet
iedereen goed!

Overleden

Op donderdag 28 september is ons KBO lid de heer

J.A. van Kuijk overleden op de leeftijd van 81 jaar. '
MOGE HIJ RUSTEN IN VREDE

Wij wensen familie, vrienden en naasten heel veel

sterkte.

Nieuwe leden

Mevrouw Broks - de Vries,

mevrouw Koning,

mevrouw Van Leeuwen - Onderwater,
mevrouw Morren en

mevrouw Den Oudsten.

Welkom in ons midden en snel tot ziens bij een van
onze bijeenkomsten.
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Woensdag 15 november Algemene Ledenvergadering

Zie de uitnodiging op pagina 4.

PCOB donderdag 23 november
De traditie van Sint-Nicolaas

Peter van Trigt, schrijver van het boek 1.000 jaar Sinterklaas,
vertelt ons het ware verhaal van Sint-Nicolaas en zijn knecht.

=D

no

Donderdag 23 november in de Ontmoetingskerk Schor 4 5'0

van 14.00 tot 16.00 uur. =+

Do

. = Q

De zaal is open om 13.30 uur. A
Er wordt een vrijwillige bijdrage gevraagd voor koffie/thee. 8
wn

PLUS Express:
over 2 uur op

Plus Postma

Botter 44 31
8243 JE Lelystad
Tel. 0320 - 251849

Openingtijden:

Bij PLUS kun je je boodschappen online bestelien Dus ben je iets vergeten of blijft iedereen
ma tlm za: Dat is al handig. Maar helemaal handig is toch ineens eten? Bestel alles wat je nodig

PLUS Express: daarmee heb je alles 2 uur later al hebt online en kies voor PLUS Express.
01.30 - 21 -oo in huis. Want de boodschappen worden bezorgd

door je eigen PLUS Kijk in de PLUS app of op plus.nl.
zondag:

09.00 - 21.00

gratis parkeren.
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Woensdag 29 november Klaverjastoernooi in Dronten

Na een lange pauze is KBO Midden Flevoland aan
de beurt om de jaarlijkse klaverjas drive voor de
KBO-afdelingen in Flevoland te organiseren.

U bent vanaf 13.30 uur van harte welkom in
de Open Hof, De Zuid 2 in Dronten.

Aanmelden in de SOOS op maandag of
bij Koos de Groot, tel. 0320 - 25 08 77

Rabo ClubSupport

De opbrengst voor onze KBO-afdeling is € 267,23.

Rabo ClubSupport

Goed voor jouw club
geweldig voor de buurt

Wi o Dank aan allen die op ons gestemd hebben.

de codperatieve Rabobank

S09NBZA

Nabestaandenzorg en Advies

Voor begeleiding bij het opstellen van:
Levenstestament

Testament

Voor het inzetten als:

Levensexecuteur
Wilko Knol Baukjen Anema Executeur / Vereffenaar
06-201 53 168 06-222 24 071
Nalatenschap afhandeling
DX info@flevoland.nbza.nl Toezichthouder

@ www.nbza.nl/flevoland

GOED GEREGEISE:

VOOR NU EN LATER!
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Energietoeslag

}m Ministerie van Sociale Zaken en
5y Werkgelegenheid

Heb je ook moeite om je
energierekening te betalen?
Kijk bij je gemeente of je recht

hebt op de energietoeslag.

De energietoeslag is verhoogd van 800 euro

naar1.300 euro. Heb je de energietoeslag al

ontvangen of een aanvraag gedaan?
Dan hoef je geen nieuwe aanvraag te doen.

De energietoeslag voor 2023

Na de Tweede Kamer heeft ook de Eerste Kamer ingestemd met het wetsvoorstel
'Eenmalige Energietoeslag 2023’. Dit betekent dat de Gemeente Lelystad de regeling uit
kan voeren en energietoeslag kan geven aan mensen die daar recht op hebben.

De energietoeslag van 2023 is in totaal € 1.300. De Gemeente verwacht de
energietoeslag in het eerste kwartaal van 2024 uit te betalen.

De energietoeslag over 2023 is in totaal € 1.300

Heeft u in 2023 geen energietoeslag ontvangen en heeft u daar wel recht op?

Dan ontvangt u een bedrag van € 1.300. Heeft u voor 1 mei 2023 al een energietoeslag
van € 500 gekregen en heeft u ook in 2022 energietoeslag gehad? Dan ontvangt u nog
€ 800 als u recht heeft op de toeslag. Heeft u eerder energietoeslag ontvangen van de
gemeente Lelystad? Dan hoeft u niets te doen. U krijgt het geld automatisch op uw
rekening. Heeft u eerder geen energietoeslag ontvangen en wilt u deze voor dit jaar
aanvragen? Dan kunt u deze vanaf het tweede kwartaal van 2024 aanvragen.

De energietoeslag van 2022 kunt u niet meer aanvragen

Inwoners met een laag inkomen die in 2022 de energietoeslag hebben aangevraagd,
hebben in dat jaar € 1.300 ontvangen als zij hier recht op hadden. De energietoeslag van
2022 kunt u niet meer aanvragen.

Meer informatie over de energietoeslag

De energietoeslag is een regeling van de landelijke overheid. Die geldt in heel
Nederland. De energietoeslag is bedoeld om mensen met een laag inkomen (op of net
boven het sociaal minimum) te helpen bij het betalen van de hoge energierekening.

U kunt de energietoeslag aanvragen per adres. De energietoeslag telt niet mee als
inkomen bij een uitkering. En ook niet voor de toeslagen die u van de Belastingdienst
ontvangt. Voor meer informatie van de Gemeente: https://www.lelystad.nl/energietoeslag
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Lukt het niet online?

Vragen over
je computer
of mobiel?

Getrainde vrijwilligers
geven antwoord!

Bel gratis met

08001508

De DigiHulplijn is een gezamenlijk initiatief van maatschappelijke organisaties
(het Nationaal Ouderenfonds, SeniorWeb en de Koninklijke Bibliotheek),
private partijen (VodafoneZiggo en ContactCare) en de Alliantie Digitaal Samenleven.

Achter de DigiHulplijn zitten professionals vanuit erkende organisaties. SeniorWeb, het
Nationaal Ouderenfonds en de bibliotheken helpen al jaren mensen om beter om te
kunnen gaan met de computer of tablet.

Het nummer is in beheer van het ministerie van Binnenlandse Zaken en
Koninkrijksrelaties. U bent niet verplicht persoonlijke informatie te geven en er zijn geen
kosten verbonden aan het telefoongesprek.

Bel de DigiHulplijn 0800 - 1508 gratis.
Professionele medewerkers helpen je op weg met al je vragen over de computer, laptop,
mobiel én tablet.

. Bel de DigiHulplijn gratis van

Maandag t/m vrijdag tussen 08.00 - 22.00 uur

Zaterdag en zondag tussen 09.00 - 18.00 uur
. Of stel je vraag via WhatsApp. Stuur een appje naar 06 - 17 18 15 08
o Of mail je vragen naar vragen@digihulp.nl
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